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WROWADZENIE

Bursa Migdzyszkolna Nr 1 w Zamosciu powstala 01.08.2000 r. na miejscu
zlikwidowanego Internatu Zespotu Szkét Budowlanych w Zamosciu. Bursa Miedzyszkolna
Nr 1 w Zamosciu jest placowka publiczng zapewniajaca opieke i wychowanie uczniom

w okresie pobierania nauki poza miejscem stalego zamieszkania.

Bursa zapewnia opieke i wychowanie uczniom klas VII i VIII szkét podstawowych i
szkot ponadpodstawowych dla dzieci i mlodziezy oraz szkét artystycznych, w tym uczniom
wymagajacym stosowania specjalnej organizacji nauki, metod pracy i wychowania, a takze

stuchaczom kolegiow pracownikow stuzb spotecznych, w wieku do 24 roku zycia.

Wychowanie - to wspieranie wychowanka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktoére powinno by¢ wzmocnione

i uzupelnione przez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i miodziezy.

Profilaktyka - jest procesem chronigcym wychowanka w rozwoju przed zagrozeniami
i reagowaniem na pojawiajace sie juz zagrozenia. Celem jest ochrona wychowanka przed
zakltdceniami rozwoju, czyli przed podejmowaniem zachowan hamujgcych lub niszczacych
rozwoj, okreslanych jako zachowania ryzykowne. Dziatania profilaktyczne wspierajg pracg

nad harmonijnym rozwojem osobowosci i zdrowym stylem zycia.

,»Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sg na rozne cele: wychowanie stuzy
wspieraniu wychowanka w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja kompensujaca
niedostatki wychowania. Najwazniejsze jednak wydaje si¢ to, co faczy wychowanie i
profilaktyke - jest to aspekt wartosci i norm, w nawigzaniu do ktorych sa prowadzone
dzialania. Dzigki urzeczywistnianiu wartosci i norm wychowanek uzyskuje wspdlne
Srodowisko wychowawcze, to dzigki nim wychowawcy moga wspolpracowa¢ (mimo, ze
preferuja rozne metody oddziatywan), wreszcie - to w $wietle wartosci i norm zycie

cztowieka oraz funkcjonowanie spoleczenstwa staje si¢ dla wychowanka zrozumiate”.

prof. Zbigniew Gas



CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

W Bursie Migdzyszkolnej Nr 1 w Zamosciu realizowany jest Program wychowawczo-
profilaktyczny na podstawie art. 26. Prawo Oswiatowe, obejmujacy tresci i dzialania
0 charakterze wychowawczym skierowane do wychowankéw oraz tresci i dzialania

o charakterze profilaktycznym skierowane do wychowankéw, wychowawcow i rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie wynikéw
przeprowadzonej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku Bursy potrzeb
rozwojowych wychowankéw, w tym czynnikdw chroniacych i czynnikow ryzyka i jest spojny

z kierunkami realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Diagnoz¢ w Bursie opracowano na podstawie:
- wynikow nadzoru pedagogicznego;

- sprawozdan z pracy Zespolu Wychowawczego oraz wychowawcéw z pracy w grupach
wychowawczych;

- ankiet przeprowadzonych wsréd wychowankow i ich rodzicow.

Misja Bursy:

Misja Bursy jest opieka, wychowanie i wspieranie wychowankow we wszechstronnym
rozwoju zgodnie ze stowami §w. Jana Pawta II: ,,W wychowaniu chodzi o to, azeby czlowiek
stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem... Azeby umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i

dla drugich”.

Wizja Bursy:
Bursa jest nowoczesng placdwkyg, zapevwniajgea wysokyg jakosé opicki i wychowania

umozliwiajgcg mlodziezy osiagnigcie sukcesu edukacyjnego i zyciowego.



Warto$ci uznawane przez spolecznos$é Bursy

1.

10.
11.

12.

Dziatalno$¢ opieramy na chrzescijanskim systemie wartosei, takim jak dobro, prawda
i pigkno uczymy szacunku, tolerancji i otwarto$ci na drugiego cztowieka.

Zapewniamy wychowankom opieke i bezpieczenstwo w bursie.

Przygotujemy wychowankéw do zycia w rodzinie i spoteczenstwie.

Wychowujemy w duchu patriotyzmu-przyblizamy histori¢ naszej ojczyzny, tradycje
1 kulture narodowa.

Propagujemy zdrowy styl zycia - przeciwdzialamy zachowaniom ryzykownym,
zachgcamy do uprawiania sportu i turystyki, umozliwiamy przyjemne spedzanie czasu
wolnego.

Zapewniamy wszechstronny rozwoj intelektualny - dajemy réwne szanse w zdobywaniu
wiedzy wszystkim wychowankom.

Ksztattujemy wrazliwos$¢ estetyczng i artystyczng - umozliwiamy wychowankom rozwoj
talentow oraz ich indywidualnych zainteresowan organizujac rozne formy zajeé
Stosujemy rézne metody aktywizujgce wychowankéw - umacniamy poglad, ze
ksztalcenie =~ i wychowanie jest procesem trwajgcym cale zycie.

JesteSmy otwarci na szeroka wspolprace z rodzicami i najblizszym $rodowiskiem
Wspieramy rozwdj samorzadnosci wychowankow

Pogtgbiamy wiedzg o wlasnym regionie i wspotuczestniczymy w pielegnowaniu jego
tradycji.

Wspétdziatamy z instytucjami wspierajacymi dziatalnos¢ Bursy.

Model absolwenta

s B & W

Absolwent naszej bursy dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku spotecznym.

Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspoltpracy oraz kontrolowania
wiasnych emocji.

Jest swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju i $wiata.

Dba o zdrowie i bezpieczenstwo siebie i innych.

Trakiuje zdobywanie wiedzy jako podstawe swojego rozwoju.

Posiada umiejetnosé ksztattowania wlasnego systemu wartoscei.



10.

Jest dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw i obowigzkéw.

Zna swoja godnos¢, ma poczucie whasnej wartosci, szanuje prawa innych.

Jest czlowickiem aktywnym, ciekawym $wiata i wiedzy, tolerancyjnym
1 odpowiedzialnym, kierujacym si¢ zasadami moralnymi.

Wychowanek potrafi odpowiednio zachowaé sie w sytuacjach ryzykownych.

Dziatania  zawarte w  Programie ‘wychowawczo-profilaktycznym — zmierzaja

do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech

osobowosci, predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych,

warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspolczesnym $wiecie.

Cele programu i sposoby realizacji

Cel I: Zapewnienie wychowankom bezpieczenstwa w Bursie.

Cele szczegotowe Sposob realizaciji
1. Rozpoznanie potrzeb —diagnozowanie indywidualnych potrzeb
wychowanka i jego $rodowiska i Srodowiska wychowanka
rodzinnego.
2. Stwarzanie zdrowego i przyjaznego ~zwracanie uwagi na wlasciwy dobor wychowankow w
Srodowiska placowki. pokojach;

integracji w nowym srodowisku;

—ksztaltowanie przyjaznego klimatu w placowee,
budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz
relacji wychowankow i wychowawcow.

3. Edukowanie w zakresie bezpieczefistwa. |- wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz

wiasciwego zachowania si¢ w sytuacjach zagrozenia;
—zapoznawanie wychowankéow z zasadami BHP
w bursie, w Sali komputerowej, w Sali sportowej;
—utrwalanie zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

4. Przeciwdzialanie przemocy. — budowanic  pozytywnych relacji pomiedzy

wychowankami;

— prowadzenie zaje¢ na temat asertywnego
odmawiania;

— doskonalenie  umiej¢tnosci  rozwigzywania
konfliktow;

— edukowanie wychowank(’wx: na temat
rozpoznawania 1 reagowania na przemoc
1 agresje;

— prowadzenie rozméw na temat zasad wspolzycia
w grupie i zapobiegania przemocy;

— us$wiadamianie konsekwencji stosowania
przemocy fizycznej i psychicznej;




—

5. Wspolpraca z instytucjam;

0p1ekuﬁczo-wychowawczych.

_|.__zachowanie (hejt, agresja, wulgaryzmy).
Ll 05 T3]3, WUigaryzmy

Wspomagajgcymi Burse w realizacji zadan miejskimi;

— uczenie whasciwego poj¢cia tolerancii, odwagi w
reagowaniu na niesprawiedliwogé i krzywde
drugiego czlowieka;

— natychmiastowe reagowanie na niewlasciwe

~prowadzenie wspolnych dziatan z instytucjami

—spotkania 7 policja, straza miejska, psychologiem,
PSSE.

Cel I1: Wspieranie rozwoju wychowanka

—
Cele szczegotowe

stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

Sposob realizacji

1. Wspieranie zdrowia psychicznego
wychowankow

- stwarzanie atmosfery, w ktérej wychowankowie czuja
si¢ bezpiecznie, 83 akceptowani i doceniani;

- rozwijanie umiejetnogci interpersonalnych i

kompetencji i spotecznych wychowankow;

-wsparcie w rozwiazywaniu konfliktw rowiesniczych,
mediacje;

- edukowanie w zakresie rozpoznawania emocji

1 wladciwego nimi zarzadzania.

2. Budowanie poczucia wiasnej wartogci
i sprawczosci wychowankéw

- tworzenie wspierajgcej atmosfery w grupach;

- Wzmacnianie mocnych stron wychowanka;

- stwarzanie sytuacji umozliwiajacych wychowankom
wykazanie sie swoimi umiejetnosciami i zdolnosciami;
- docenianie wysitkow i osiggnig¢ wychowankow.

3. Wsparcie psychologiczno -
pedagogiczne wychowankow.

- rozpoznawanie potrzeb wychowankéw:

- udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej
wychowankom;

- Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno —
spoteczne;

- wspblpraca z rodzicami, pedagogami i psychologami
szkolnymi oraz z instytucjami wspierajacymi.

4. Wspieranie wychowankéw
w osigganiu powodzenia szkolnego.

~ksztaltowanie i utrwalanie dobrej organizacji czasu
przeznaczonego na nauke wilasng;

—rozwijanie umiejetnosci z zakresu higieny i technik
pracy umystowej;

~indywidualizacja oddzialywan wychowawczych
wobec wychowankéw majacych trudnosci w nauce;
—kontakty ze szkola;

—kontakty z rodzicami;

—zajeeia kota matematyeznego, kota J- angielskiego,
biblioteki i sali komputerowej;

—motywowanie wychowankéw do korzystania z form
pomocy w nauce oferowanych przez burse.

5. Rozwijanic -m_?ijai'iduélny'ch
zainteresowan i uzdolnien,

— zachgcanie wychowankéw do pracy w kolach
zainteresowan;

~ zachecanie do czytelnictwa;

— udzial wychowankéw w zyciu kulturalnym bursy i
miasta.




’ 6. Wspélpraca z rodzicami.

fzach(;canie rodzicéw do aktywnego udziatu w Zyciu’

Bursy i Systematycznych kontaktow;

~WspOlne z rodzicami rozwigzywanie problemow
wychowawczych;

~posredniczenie  w zgloszeniu  do poradni
specjalistycznych;

—pedagogizacja rodzicow;

—organizacja spotkan semestralnych z rodzicami.

7. Wspblpraca ze szkolami.

- wspolne ze szkolami ustalenie form pomocy.

—kontakty osobiste j telefoniczne  ze  szkolami
wychowankéw, monitorowanie postepdw w nauce i

frekwencji wychowankow; kontakty w sytuacjach
problemowych;

r Cel III: Ksztaltowanie postaw moralnych i prospolecznych — wychowanie do wartosci.

Cele szczegbtowe

F Sposéb realizacji

1. Ksztattowanie postawy obywatelskie;
i patriotyczne;j.

~Tozwijanie poczucia tozsamosci narodowej oraz
postawy patriotycznej;

—angazowanie do uczestnictwa w obchodach Swigt
pafistwowych i uroczystosciach lokalnych;
—prowadzenic dzialah wzbogacajacych wicdzg na temat
dziedzictwa kulturalnego Polski i regionu;
—stwarzanie warunkéw do rozwijania samorzadnosci,
odpowiedzialnosci i demokracji  wychowankéw
poprzez dziatalnos¢ Mlodziezowej Rady Bursy.

2. Ksztaltowanie kulturalnej postawy
wychowanka.

—utrwalanie  zasad  savoir-vivre'u i umiejetnosci
komunikacyjnych,

—propagowanie kultury jezyka, okazywania szacunku
i zyczliwoscei dla drugiego cztowieka:

—eliminowanie wulgaryzmow.

3. Ksztattowanie postawy prospoteczne;.

~przygotowanie do rozpoznawania wartosci moralnych,
dokonywania wyboréw, hierarchizacji wartogci:
—rozwijanie empatii;

—wigczanie wychowankéw do akeji charytatywnych

i wolontariatu;

~wychowanie w duchu akceptacji i tolerancji;
~ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec 0sob

z niepetnosprawnosciami.

4. Ksztattowanie r6l spotecznych.

—przygotowanie do Zycia w rodzinie i
spoleczenstwie;

~edukowanie  wychowankéw w  zakresie
doradztwa zawodowego.




Cel IV: Profilaktyka zagrozen

Cele szczegdtowe

i uzaleznien. Promocja zdrowego stylu Zycia.

Sposéb realizaci

I. Promowanie zdrowego stylu zycia.

1 kondycje fizycznag, zapobieganie siedzgcemu try»bowi‘

ksztattowanie
zdrowotnych;
~ksztattowanie dobrych nawykéw Zywieniowych;

~tworzenie warunkéw doskonalgeych sprawnosé i

i utrwalanie nawykéw  higieniczno-|

zycia;

—Wzmacnianie pozytywnego myslenia wychowankow:
~Wyrabianie umiejetno$ci radzenia sobie w sytuacjach
stresowych;

—ksztaltowanie dbatosci o estetyk¢ pomieszezen;
—realizacja programow i projektow profilaktycznych;
—wyrobienie nawyku dbatosci o higiene snu.

2. Przeciwdziatanie zachowaniom
ryzykownym.

—edukacja w zakresie profilaktyki uzaleznien;
—ksztaltowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych
W codziennej pracy wychowawczej;

- ostrzeganic  przed konsekwencjami  uzywania
substancji psychoaktywnych, $rodkow zastepezych i
€-papierosow.

TProﬁlaktyka uzaleznienia od Internetu i
nadmiernego korzystania z gier
komputerowych.

—edukowanie w zakresie bezpiecznego
korzystania z technologii cyfrowej;
—uswiadamianie konsekwencji nadmiernego

korzystania z komputera, telefonu, Internetu.
~rozwijanie umiejgtnosci bezpiecznego poruszania si¢
W sieci;

—rozwijanie  umiejetnosci krytycznej  analizy
informacji pozyskanych w sieci.

4. Podejmowanie dziatan na rzecz ochrony
przed chorobami zakaznymi

—poglebianie wiedzy na temat zakazen bakteryjnych i
wirusowych;

-wdrazaniec do  przestrzegania
i czysto$ci pomieszczen.

higieny  osobistej

5. Rozwijanie wiasciwych postaw wobec
srodowiska.

—rozwijanie u wychowankow zainteresowania ochrona
srodowiska naturalnego;

—Wwdrazanie zachowan proekologicznych;

—edukowanie w  zakresie ochrony dziedzictwa
narodowego na terenie miasta.

6. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do
rozwijania aktywnosci fizycznej
wychowankow.

—angazowanie wychowankéw do udzialu w kole
sportowym Bursy;

—zachgcanie do korzystania z sali sportowej, boiska do
siatkéwki, sali gimnastyczne;.

Ewaluacja programu
Efekty wychowawczo-profilaktycznych
Sposoby zbierania informacji:

beda monitorowane na biezaco.

* obserwacja wychowankow w réznych sytuacjach zycia bursy,

¢ wywiad,

A



* ankiety,
* analiza dokumentacji pedagogicznej,
* obserwacja i analiza postgpdw w nauce oraz freckwencji na zajeciach szkolnych
wychowankéw,
* aktywne zaangazowanie w zycie kulturalne Bursy oraz srodowiska lokalnego.
Program wychowawczo-profilaktyczny Bursy Migdzyszkolnej Nr 1 w Zamosciu na rok

szkolny 2025/2026 zatwierdzony Uchwalg Rady Pedagogicznej nr 41/2024/2025 , dnia
26.08.2025 .




